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ESTADO DE SAO PAULO

CONDERG- CONSORCIO DE DESENVOLVIMENTO DA REGIAO DE GOVERNO
DE SAO JOAO DA BOA VISTA
EDITAL DO PROCESSO SELETIVO N° 001/2024

EDITAL DE CONVOCACAO PARA PROVA PRATICA N. °002/2024

O Consorcio de Desenvolvimento da Regido de Governo de S&o Jodo da Boa Vista - CONDERG,
pessoa juridica de direito publico, com sede na Av. Leonor Mendes de Barros, 626, Centro,
Divinolandia/SP -CEP: 13.780-000, neste ato representado pela Superintendente, Sra. CRISTIANE
DE PAIVA TREVISAN, no uso de suas atribuicdes legais, torna publico o EDITAL DE
CONVOCACAO PARA PROVA PRATICA N. ° 001/2024 em acordo com EDITAL N. °
001/2024, conforme segue:

DA PROVA PRATICA

Artigo 1° - O Teste de Aptiddo Fisica (TAF), para o cargo de Condutor de Ambulancia,
acontecera no dia 30 de marco de 2024, no Ginasio de Esportes Zé da Julia, situado na rua
Joaquim Pereira de Souza, S/N, Centro - Divinolandia/SP, no horario conforme estabelecido no
Anexo I.

Artigo 2° - Os candidatos deverdo comparecer com antecedéncia minima de 30 minutos do horario
estipulado e portando documento oficial, 0 mesmo indicado no ato da inscrigdo, conforme
CAPITULO Il - DAS INSCRICOES do EDITAL N. © 001/2024:

(...)

13. Para os efeitos deste Processo seletivo, aplicando-se a todos os atos de identificacdo do
candidato, inclusive na inscri¢do, acesso ao local da prova e convocacdo, em todas as fases do
certame, SAO CONSIDERADOS DOCUMENTOS DE IDENTIDADE COM FOTO: as
carteiras e/ou cédulas de identidade expedidas pelas Secretarias de Segurancga Publica, pelas Forgas
Armadas, pelo Ministério das Rela¢Bes Exteriores e pelas Policias Militares; Carteira nacional de
habilitacio, expedida na forma da Lei Federal n. 9.503/97, e passaporte, além das Carteiras
Profissionais expedidas por Orgdos ou Conselhos de Classe, que por Lei tém validade como
documento de identidade como, por exemplo, as carteiras de identidade do CREA, da OAB, do
CRC, do CRP, e ainda carteira de trabalho (CTPS).

14. Para os efeitos deste processo seletivo, aplicando-se a todos os atos de identificagdo do
candidato, inclusive na inscri¢do, acesso ao local da prova e convocagdo, no caso de aprovacao,
NAO SERAO ACEITOS COMO DOCUMENTO DE IDENTIDADE: qualquer tipo de
documentacdo digital (como Titulo Digital, CNH Digital, CRLV digital ou Carteira de Trabalho
Digital), xérox de documento mesmo que autenticada em cartério, certiddes de nascimento, titulos
eleitorais, CPF, documento de alistamento militar, certificado de reservista, carteiras de motoristas
expedidas antes da Lei Federal n.° 9.503/97, carteiras de estudante, carteiras funcionais sem valor
de identidade nem documentos 6 ilegiveis, ndo identificaveis ou danificados.

(.

Artigo 4° - A Prova de Aptidao Fisica, de carater eliminatorio e classificatorio, para o cargo de
CONDUTOR DE AMBULANCIA tem por objetivo avaliar a capacidade de realizacio de esforgos
e a resisténcia a fadiga fisica do candidato, visando a selecionar aqueles que apresentem as condicdes
necessarias para o desempenho da profissao.

1. Participardo do TAF, todos os candidatos d¢ CONDUTOR DE AMBULANCIA aprovados na
Prova Pratica.
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2. Para realizar o TAF, o candidato devera apresentar Atestado Médico que certifique especificamente
estar APTO para realizar esforco fisico exigido pelo TAF estabelecido por este Edital. Devera também
estar alimentado e com roupa e calgado apropriados para pratica desportiva.

a) Serd aceito apenas atestado médico emitido dentro do prazo maximo de 30 (trinta) dias corridos
antecedentes a data marcada para o teste, e ndo serdo aceitos atestados nos formatos digitais e
retidos pela coordenacdo no dia da realizacdo do TAF. A ndo apresentacdo do atestado acarretara a
eliminacédo do candidato do certame;

b) O aquecimento e preparacdo para 0 TAF sdo de responsabilidade do proprio candidato, ndo podendo
interferir no andamento do Processo.

3. O ndo comparecimento do candidato, nas datas e horarios pré-estabelecidos, implicard em sua
eliminacdo do processo seletivo.

4. Em razdo de condi¢bes climaticas ou de for¢a maior, a critério da banca examinadora do TAF,
podera ser adiada e/ou interrompida, acarretando novo horario e/ou data a serem estipulados e
divulgados aos candidatos.

5. Ocorrendo a hipdtese mencionada no item anterior, os candidatos que tiverem testes completados
ndo os realizardo novamente.

6. Aplica-se a avaliacdo do TAF, as regras dispostas no Capitulo referente a aplicacdo das provas
praticas, no que couber.

7. Seré permitida somente uma tentativa para execucao de todos 0s exercicios.

8. A Avaliacdo de Aptiddo Fisica consistira de 02 (dois) testes, quais sejam:

PARA OS CANDIDATOS DO SEXO MASCULINO:

PROVA ATIVIDADE TEMPO
MAXIMO

Apoio de Frente 20 repeti¢oes 01 minuto
Corrida 1800 metros 12 minutos

PARA OS CANDIDATOS DO SEXO FEMININO:

PROVA ATIVIDADE TEMPO
MAXIMO

Apoio de Frente 15 repeti¢des 01 minuto
Corrida 1500 metros 12 minutos

8.1 Da descricao dos testes

8.1.1 Apoio de Frente (Masculino):

Na posic¢éo inicial o candidato devera se posicionar sobre o solo, em decubito ventral, com o
corpo totalmente estendido, méos espalmadas apoiadas no solo, indicadores paralelos voltados para
frente, bracos estendidos com abertura entre as mdos um pouco maior que a largura dos ombros, pernas
estendidas e unidas e pontas dos pés tocando o solo. Em seguida ao comando do avaliador, o candidato
flexionara os cotovelos, levando o trax a aproximadamente 5 cm do solo, ndo devendo haver nenhum
contato do corpo com o solo, exceto as pontas dos pés e as palmas das maos, depois estende novamente
os cotovelos voltando a posicdo inicial, completando assim um movimento, podendo dar inicio a nova
repeticdo. O corpo devera permanecer estendido durante o teste, sendo que no caso de haver contato
dos joelhos, quadris ou térax com o solo durante a execugdo, ou ainda a elevag¢do ou abaixamento dos
quadris com o intuito de descansar, essas execucdes incorretas ou movimentos incompletos ndo serdo
computados, sendo computadas pelo avaliador somente as repeticfes corretas executadas até aquele
momento. O teste devera ser feito ininterruptamente. A maior ou menor proximidade entre os cotovelos
e o tronco durante a fase de flexdo de cotovelos ficara a critério do avaliador. O teste seréa finalizado
assim que o candidato atingir o nimero de repeticdes proposto pelo teste.
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8.1.1.1. Apoio de Frente (Feminino):

Na posicdo inicial a candidata devera se posicionar sobre o solo em decubito ventral, com o
apoio dos joelhos, com o tronco totalmente estendido, méos espalmadas apoiadas no solo, indicadores
paralelos voltados para frente, bracos estendidos com abertura entre as mdos um pouco maior que a
largura dos ombros, pernas semi-flexionadas e unidas e pontas dos pés tocando o solo. (Totalizando
seis apoios). Em seguida ao comando do avaliador, a candidata flexionara os cotovelos, levando o
torax a aproximadamente 5 cm do solo, ndo devendo haver nenhum contato do corpo com o solo,
exceto as pontas dos pés os joelhos e as palmas das méos, depois estende novamente os cotovelos
voltando a posi¢do inicial, completando assim um movimento, podendo dar inicio & nova repeti¢do. O
tronco devera permanecer estendido durante o teste, sendo que no caso de haver contato dos quadris
ou térax com o solo durante a execuc¢do, ou ainda a elevacao ou abaixamento dos quadris com o intuito
de descansar, essas execucfes incorretas ou movimentos incompletos ndo serdo computados, sendo
computadas pelo avaliador somente as repeti¢cGes corretas executadas até aquele momento. O teste
deverd ser feito ininterruptamente. A maior ou menor proximidade entre o0s cotovelos e 0 tronco
durante a fase de flexdo de cotovelos ficara a critério do avaliador. O teste seréa finalizado assim que a
candidata atingir o nimero de repeticdes proposto pelo teste.

8.1.2 Corrida (Masculino e Feminino):

O teste devera ser realizado em pista demarcada, ininterruptamente, sendo permitido andar
durante a sua realizag&o. Faltando 2 (dois) minutos para o encerramento do teste serd emitido um aviso
a todos os candidatos sobre o tempo ja decorrido. Ap6s o final do tempo estipulado de cada corrida,
sera dado um sinal e o candidato devera parar no lugar em que estiver. O (a) candidato (a) devera ficar
em pé, andando transversalmente na pista, onde aguardara a anotagdo do seu percurso pelo fiscal do
teste.

09. Ao terminar cada exercicio, o (a) candidato (a) assinara sua ficha de avaliacdo que contera a
contagem feita pelo avaliador.

10. O resultado do Teste de Aptiddo Fisica (TAF) sera o conceito de “APTO” ou o conceito de
“INAPTO”.

11. Para que ndo seja eliminado da Aptidéo Fisica, o candidato devera ser considerado apto nas duas
modalidades de teste.

12. Aplica-se a avaliacdo de aptidao fisica, as regras dispostas no Capitulo referente a aplicacdo da
prova préatica, no que couber.

13. N&o haverd segunda chamada para realizacdo de provas ou exames, nem sua aplicagdo fora do
local ou horério estabelecido para sua realizacao.

14. O candidato que por motivos diversos faltar a prova serd eliminado do certame, mesmo que
apresente justificativas, atestados médicos, dentre outros.

15. O candidato que sofrer alguma lesdo, distensdo, dentre outros, no momento da prova, de modo que
o0 impeca de concluir com éxito os exercicios propostos, seré eliminado do certame.

Artigo 5° - Em razdo de condicGes climaticas ou de forca maior, a critério da banca examinadora, a

prova pratica podera ser adiada ou interrompido, acarretando novo horario e/ou data a serem
estipulados e divulgados aos candidatos.

CONDERG — SAO JOAO DA BOA VISTA- SP, 25 de margo de 2024.

CRISTIANE DE PAIVA TREVISAN
SUPERINTENDENTE
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ANEXO | — CANDIDATOS CONVOCADOS
TAF - CONDUTOR DE AMBULANCIA
NUMERO DE
INSCRICAO NOME COMPLETO DATA E HORA

30/03/2024

529000330 ADILSON RAMOS SOUZA 08:00 h
30/03/2024

529000041 ADRIANO HENRIQUE BROCHADO 08:00 h
30/03/2024

529000568 EDSON ALVES MARTINS 08:00 h
30/03/2024

529000187 JOAO CARLOS PENNA 08:00 h
30/03/2024

529000231 JOSE LEANDRO RIBEIRO DE FARIA 08:00 h
30/03/2024

529000419 LEANDRO BRITO PEREIRA 08:00 h
30/03/2024

529000505 MARCOS ANTONIO NOSSA 08:00 h
30/03/2024

529000421 MATHEUS HENRIQUE CASSIANO 08:00 h
30/03/2024

529000304 RAFAEL MARSON PAVANI 08:00 h
30/03/2024

529000596 SAULO CRISTIAN KAWABATA 08:00 h
30/03/2024

529000530 SEGISMUNDO GIOVANI CORAL 08:00 h
30/03/2024

529000229 THIAGO ROBERTO DA SILVA 08:00 h
30/03/2024

529000449 WESLEY GERALDO MODENA 08:00 h




